
Başarılı  �nsanların kend�ler�ne uygun olarak
bel�rled�kler� hedeflere ulaşab�lecekler�ne da�r
kend�ler�ne güvenler� vardır. Sorumluluk
almaktan ve onları yer�ne get�rmekten
çek�nmezler, sorun çözme ve karar verme
becer�ler� gel�şm�şt�r.   

Başarı, bel�rlenen b�r hedefe ulaşmak olarak
tanımlanab�l�r. Bu hedef k�ş�ye ve �ç�nde
bulunulan duruma bağlı olarak
değ�şeb�leceğ�nden, başarının tanımı da her
k�ş�ye ve duruma göre farklılık gösterecekt�r.

B�r öğrenc�n�n okul yaşantısındak� hedeflere
ulaşması okul başarısını, �ş hayatı �le �lg�l�
bel�rlenen hedeflere ulaşılması �ş başarısını
get�r�r. Ancak yaşam başarısı bunların heps�n�
ve daha fazlasını �çer�r.

Başarılı b�r k�ş� kend�n� tanır, ne �sted�ğ�n�,  ne
yapab�ld�ğ�n� b�l�r ve kend�ne uygun hedefler�
bel�rleyeb�l�r. Bu hedeflere ulaşmak �ç�n çaba
göster�r. Elde ett�ğ� başarılardan ve bu
başarılara ulaşırken �zled�ğ� yoldan doyum
alab�l�r.

Ebeveyn�n çocuğa gösterd�ğ� �lg�, şefkat ve
destek çocuğun hayatının her alanındak�
başarısında etk�l�d�r. Anne baba, çocuğun
�lg� alanlarını ve güçlü yönler�n�
keşfetmes�nde ona yardımcı olmalı, eğ�t�m
ve kar�yer alanlarında karar ver�rken yol
göstermel�, hedefler�ne ulaşmasında onu
cesaretlend�rmel�d�r. 

Eğ�t�m a�lede başlar. A�len�n eğ�t�me
verd�ğ� önem okul başarısını olumlu
yönde etk�lemekted�r. Ebeveynler�n okul
�le sürekl� �let�ş�mde olması, çocuklarının
okul yaşantısı �le �lg�lenmeler� öneml�d�r. 

Mot�vasyonu arttırmak �ç�n a�le, çocuğun
çabasını fark ett�ğ�n� ona h�ssett�rmel�, yaptığı
�şe güven duyması sağlanmalı ve aşırıya
kaçmadan onu takd�r etmel�d�r. 

Başarı �ç�n gerekl� en öneml� ögelerden b�r�s�
de mot�vasyondur. B�r k�ş� öncel�kle
bel�rled�ğ� hedeflere ulaşmayı, başarmayı
�stemel�d�r. Mot�vasyonu yüksek olan
çocuklar öğrenmeye, keşfetmeye açıklardır ve
dolayısıyla okulda da  daha başarılı olurlar. 

BAŞARIDA 
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YANLIŞ DOĞRU

Okulda başarılı olan çocuklar hayatın her
alanında başarılı olur.

Okul başarısı öneml�d�r, ancak tek
başına yaşamda başarılı olmak �ç�n

yeterl� değ�ld�r.

Ders çalışması �ç�n çocuğa sürekl� hatırlatma
yapılmalıdır. 

Çocuğa dersler�n�n kend� sorumluluğu
olduğu b�l�nc� aşılanmalıdır. 

Her çocuk başarılı olamaz. Sadece zek�
çocuklar başarılı olab�l�r.

Her çocuk kend�ne uygun olanaklar
sunulduğunda başarılı olab�l�r. 

DOĞRU BİLİNENDOĞRU BİLİNEN

YANLIŞLARYANLIŞLAR

Çocuklar  karar  veremezler,  anne babalar
onlar yer�ne karar vermel�d�rler.

Çocuklar yaşlarına uygun olarak a�le
ve okul �le �lg�l� kararları vermeler�

�ç�n teşv�k ed�lmel�d�r.

Anne baba çocuğun hata yapmasına �z�n
vermeden onu her zaman  korumalıdır.

Çocuklar hata yaparak öğren�rler.
A�len�n rolü �se onları �zlemek ve  yol

göstermekt�r.



Başarısızlıkları
hakkında konuşun,

kend�n� �fade
etmes�ne �z�n ver�n.
Başarılı olması �ç�n
onu mot�ve ed�n. 

 Çocuğunuza
yapamadıklarına değ�l,

yapab�ld�kler�ne
odaklanmasını öğret�n.

Olumlu düşüncen�n
başarıyı arttırdığını

unutmayın.

Çocuğunuzu tanıyın,
onun gel�ş�m

özell�kler�n�n farkında
olun. Kapas�tes�nden

fazla beklent�lere
g�rmey�n. 

 Sorumluluk duygusunu
arttırın. Yaşına uygun

görevler ver�n. Ona
yaşından ve olduğundan

daha küçükmüş g�b�
davranmayın.

 Çocuğunuza karar
verme yetk�s� ver�n,

sorumluluğunu
almasını sağlayın.

Sorunlarla baş etmes�
�ç�n fırsat ver�n, s�z

sadece gözlemc� olun.

Ders�n ve gelecektek� başarısının
onun sorumluluğu olduğunu
hatırlatın. ‘B�z�m Okulumuz”,
“B�z�m Ödev�m�z” �fadeler�n�

kullanmayın. 

Çocuğunuza sürekl� ne
söylersen�z öyle olma
�ht�mal�n� arttırırsınız.

Tembels�n, yaramazsın,
becer�ks�zs�n g�b�

et�ketlemelerden kaçının.

Başkaları �le onu kıyaslamaktan
kaçının. Başarının herkes �ç�n farklı
b�r tanımının olduğunu unutmayın.

Çocuğunuzu, aşırıya
kaçmadan takd�r ed�n;

yaptığı �şe güven duymasını,
cesaretlenmes�n� sağlayın. 
 Çabasının fark ed�ld�ğ�n�

ona h�ssett�r�n. 
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Anne, baba,
Selim!!!

 Yemek 
 hazır !!

Alkan Ailesi'nin Başarı Hikayesi
Selin aşçı olmak istemektedir. Evde  
yemekleri sıklıkla o yapar. Böylece
hem ev işlerinde yardımcı olmakta

hem de aşçılık sınavına
hazırlanmaktadır. Gün geçtikçe de

daha güzel yemek yapmaya
başlamıştır.

 Selim iyi bir üniversiteye
girebilmek için notlarını yükseltmek

istemektedir. Ders çalışırken
dikkatini daha rahat toplamak için
yemek hazır olana kadar odasını
düzenliyordur. Süpürgenin sesinden

Selin'i duymamıştır

Yine saat kaç oldu, hala masaya
oturamadık! Aşçımız  güzel yemek yapıyor
da uzun sürüyor yapması. Selim de duyacak

da masaya gelecek... 

Lütfen laf etme Ahmet! Çocukların hedefleri var,
bunlara ulaşmak için uğraşıyorlar. Ayrıca, evle ilgili

sorumluluklarını da yerine getiriyorlar. Başarılı
olabilmeleri için biz de onları desteklemeliyiz.

Bak bu haftanın bülteninde başarılı insanların
hedefleri olur., diye yazmışlar. Ayrıca, evdeki işlerle
ilgili sorumluluklarını almaları da faydalıymış. Biz de
onları desteklediğimiz için başarılı ebeveynlermişiz...Birkaç

 gün
sonra.

...
Sanki biri sana
bunu zaten 
 söylemişti...

EBA Kütüphane'de rehberl�k v�deoları
�zleyeb�leceğ�n�z g�b� "K�tap - Derg�" bölümünde
çocuklar �ç�n e-k�taplar da bulab�l�rs�n�z. Bu sayede
çocuğunuzun d�l gel�ş�m�ne katkı sağlarken faydalı
b�lg�ler öğrenmes�n� sağlayab�l�rs�n�z. 

Eğ�t�m B�l�ş�m Ağı (EBA) hem öğrenc�ler�m�z hem de
vel�ler�m�z�n faydalanab�leceğ� zeng�n b�r v�deo
arş�v�ne sah�pt�r. Rehberl�k alanında , her b�r� uzman
eğ�tmenler tarafından hazırlanmış yüzlerce v�deoya
EBA portalından kolaylıkla ulaşab�l�rs�n�z.

Bu sayımızda s�zlere, EBA'nın Kütüphane bölümünde bulunan  rehberl�k
h�zmetler�nden bahsedeceğ�z.

Öğrenc�n�n başarısı ned�r?
Başarıyı etk�leyen faktörler nelerd�r? 
Eğ�t�m sürec�nde a�len�n rolü ned�r?
Çocuğumun okul başarısını artırmak �ç�n neler
yapmalıyım?
Etk�l� ders çalışma yöntemler� nelerd�r? 

 g�b� b�rçok  sorunun cevabını uzmanlar  
 tarafından hazırlanan v�deolarda bulab�l�r, 
 çocuğunuzun öğrenme sürec�ne katkı 
 sağlayab�l�rs�n�z.

EBA Kütüphane Rehberl�k H�zmetler� bölümünde;


